TABELA DE MEDIDAS

Tabela de medida de acordo com as normas ABNT : Do tamanho PP ao GG - Lembrando que a
tabela & para um corpo normal (ndo Atletico ou Especial)

PP P M G GG
Tamanhos 34136 | 38/40 | 40/42 | 44146 | 48/50
Perimetro horizontal da cabeca 56 56/56 58/60 60/62 | 62/64
Perimetro transversal da cabeca 0 56/58 58/60 60/62 | 62/64
Perimetro de pescoco 35 36/37 38/39 40/41 | 42/43
Perimetro do Térax 82 86/90 94/98 |102/106(110/114
Perimetro da cintura 68 7216 80/84 88/92 | 96/100
Perimtro do quadril 84 88/92 96/100 [104/108(112/116
Perimetro do Biceps 28 29/30 32/34 36/38 | 40/42
Perimetro de pulso 17 17117 18/18 18/19 | 19/19
Comprimento do braco: comprimento
consolidado entre o extremo do ombro, 62 62/63 63/64 64/65 65/66
cotovelo e pulso com o braco refletido
Comprimento de ombro 42 43/44 45/46 47/48 | 49/50
Extensao posterior de tronco 40 41/42 43/44 45/46 | 471475
Comprimento ombro
a ombro
A

Perimetro Quadril




